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1. Ba nhà khoa học được trao giải Nobel vật lý 
 Ngaøy 5-10 vöøa qua, Vieän Haøn Laâm Thuïy Ñieån vöøa taëng giaûi Vaät Lyù naêm 2004 cho ba 
nghieân cöùu gia Hoa Kyø, ñoù laø caùc oâng David Gross (Ñaïi Hoïc Santa Barbara, California), David 
Politzer (California Institute of Technology, goïi taét laø Caltech) vaø Frank Wilczeck 
(Massachusetts Institute of Technology, goïi taét laø MIT) do nhöõng khaùm phaù veà taùc duïng cuûa 
nhöõng löïc maïnh (strong nuclear force) ñeå duy trì söï coâ keát cuûa haït nhaân (nucleus) khieán cho vuõ 
truï cuûa chuùng ta khoâng tan vôõ thaønh töøng maûnh. Ba ngöôøi naøy chia nhau 1,3 trieäu ñoâ-la tieàn 
thöôûng. 
 Nhöõng phaùm phaù naøy giuùp tieán ñeán gaàn ñeán thuyeát ñaïi thoáng nhaát (grand unified theory-
GUT) hay laø thuyeát cuûa moïi thöù (The theory of everything-TOE), bao goàm thuyeát cô hoïc töông 
ñoái cuûa Einstein [aùp duïng cho theá giôùi vó moâ cuûa nhöõng quaàn tinh (galaxy) trong ñoù khoaûng 
caùch ñöôïc ño baèng haøng tyû nieân quang (light year) vôùi phöông phaùp suy luaän xaùc ñònh 
(deterministic)] vaø cô hoïc löôïng töû cuûa theá giôùi vi moâ [goàm nhöõng haït beân trong haït nhaân trong 
ñoù khoaûng caùch thoâng thöôøng laø côõ 10-15 meùt goïi laø fermi vaø laø ñöôøng kính cuûa moät haït 
(nucleon) beân trong nhaân nguyeân töû  vôùi phöông phaùp suy luaän saéc xuaát (probabilistic)] ñeå giaûi 
thích söï hình thaønh cuõng nhö söï tieán hoùa cuûa moïi vaät trong vuõ truï. 
 
2. Những lực căn bản trong vật lý 
 2.1. Löïc troïng tröôøng
 Löïc troïng tröôøng ñöôïc Newton ñaët teân khi giaûi thích  thuyeát  vaïn vaät haáp daãn (universal 
gravitation) vaøo theá kyû 17. Ñoù laø löïc huùt giöõa moïi vaät coù khoái löôïng trong vuõ truï. Löïc naøy giöõ 
con ngöôøi ôû laïi maët ñaát, giöõ maët traêng quay quanh traùi ñaát, giöõ  nhöõng haønh tinh quay quanh 
maët trôøi. Ñoù cuõng laø löïc giuùp caùc khoái hoãn mang raûi raùc trong vuõ truï gom laïi vôùi nhau thaønh 
nhöõng thieân theå, döôùi taùc duïng cuûa löïc troïng tröôøng ñaõ eùp lôùp vaät chaát beân trong döôùi nhöõng aùp 
suaát leân ñeán haøng trieäu atmosphere vaø nhieât ñoä leân ñeán haøng trieäu ñoä, ñeå khôûi ñoäng phaûn öùng 
haïch taâm lieân hoaøn taïo ra nhöõng ngoâi sao chieáu saùng vuõ truï. 
 2.2. Löïc ñieän töø
 Moät theá kyû sau, nhaø vaät lyù Phaùp Charles Coulomb khaùm phaù ra löïc taùc duïng giöõa hai vaät 
mang ñieän löôïng, goïi laø löïc tónh ñieän (electrostatic force), nghóa laø luùc huùt neáu hai vaät mang 
ñieän khaùc daáu, vaø luùc ñaåy neáu hai vaät mang ñieän  cuøng daáu, cuøng döông hoaëc cuøng aâm. 
 Ñaàu theá kyû 19, caùc nhaø vaät lyù Phaùp Ampeøre, Ñan Maïch Oersted, vaø Anh Faraday khaùm phaù 
ra ñieän vaø töø lieân heä maät thieát vôùi nhau. Moät vaät mang ñieän khi di chuyeån hoaëc moät ñieän 
tröôøng khi thay ñoåi theo thôøi gian thì taïo ra moät töø tröôøng vaø ngöôïc laïi, moät töø tröôøng khi thay 
ñoåi theo thôøi gian taïo ra moät doøng ñieän trong moät maïch ñieän. 
 Vaøo thaäp nieân 1850, nhaø vaât lyù hoïc Toâ Caùch Lan James Clerk Maxwell toång hôïp ñieän vaø töø 
ñeå taïo neân thuyeát ñieän töø, theå hieän söï taùc ñoäng hoã töông giöõa ñieän tröôøng vaø töø tröôøng, vaø aùnh 
saùng laø moät theå hieän cuûa soùng ñieän töø. So vôùi löïc troïng tröôøng thì löïc ñieän töø lôùn gaáp tyû tyû tyû tyû  
laàn (4 chöõ tyû), nghóa laø 10 36 (109) 4. Chính löïc töø tröôøng naøy ñaõ laøm cho haït eletron phaûi chaïy 
quanh haït nhaân ñeå taïo thaønh haït nguyeân töû.  
 2.3-Löïc haït nhaân yeáu (weak nuclear force)
 Cuoái theá kyû 19, nhaø vaät lyù Phaùp Antoine-Henri Becquerel khaùm phaù ra hieän töông phaùt xaï 
töï nhieân (radioactivity) töø sulfate uranyl potassium. Ít laâu sau, nhaø vaät lyù Anh Joseph John (JJ) 
Thomson, giaùm ñoác Vieän Thöïc Nghieäm Cavendish ôû Cambridge, suy ra töø hieän töôïng ñoù söï 
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hieän höõu cuûa haït electron. Nhöõng naêm sau laø nhöõng thaønh töïu to lôùn veà thuyeát cô hoïc töông ñoái 
heïp (khoâng coù gia toác) naêm 1905 vaø cô hoïc töông ñoái toång quaùt naêm 1916 cuûa Einstein lieân heä 
ñeán vuõ truï vó moâ vaø nhöõng vaän toác töông ñöông vôùi vaän toác aùnh saùng. Thaäp nieân keá tieáp laø söï 
thaønh hình cuûa cô hoïc löôïng töû ñöa vaøo theá giôùi vi moâ beân trong nguyeân töû. Vaøo thaäp nieân 
1930, caùc nhaø nghieân cöùu keát luaän raèng hieän töôïng phaùt xaï töï nhieân laø do söï taùc duïng cuûa moät 
löïc nguyeân töû,  goïi laø löïc haït nhaân yeáu hay löïc yeáu. Löïc yeáu nhoû hôn löïc ñieän töø raát nhieàu, 
cheânh leäch nhau ñeán caû traêm tyû (1011 = 100 x 109) laàn vaø chæ taùc duïng trong moät taàm raát nhoû 
beân trong haït nhaân (nucleon), khoaûng moät phaàn traêm fermi (10 -17 meùt) maø thoâi.  
 2.4. Löïc haït nhaân maïnh (strong nuclear force)
 Vaøo thaäp nieân 1950, vôùi söï ra ñôøi cuûa maùy gia toác haït (particle accelerator), ngöôøi ta khaùm 
phaù ra raèng nhöõng haït tröôùc kia ta goïi laø sô ñaúng (elementary particles) khoâng haún laø sô ñaúng. 
 Caùc nhaø ngoân ngöõ hoïc chaéc seõ phaûi phieàn loøng khoâng ít veà caùch duøng chöõ cuûa vaät lyù hoïc. 
Ñaàu tieân laø cuïm töø nguyeân töû maø theo goác La Tinh, noù coù nghóa laø khoâng theå chia caét ñöôïc nöõa 
nhöng roài ngöôøi ta vaãn chia caét ñöôïc noù thaønh ra nhöõng haït electron mang ñieän aâm, moãi haït 
mang moät ñôn vò ñieän löôïng aâm coù trò soá tuyeät ñoái laø e=1,60x10-19 Coulomb, chaïy  chung 
quanh moät haït nhaân mang ñieän döông vaø haàu heát khoái löôïng cuûa nguyeân töû ñeàu taäp trung ôû 
nhaân, vaø chính caùi nhaân ñoù laïi do nhöõng haït goïi laø neutron, khoâng coù ñieän vaø proton mang ñieän 
döông, moãi haït mang moät ñôn vò ñieän löôïng taïo thaønh. Vì soá ñieän löôïng aâm vaø döông baèng 
nhau neân chính nguyeân töû thì khoâng coù ñieän, goïi laø trung hoøa. Luùc ñoù ngöôøi ta töôûng ñaõ ñi ñeán 
taän cuøng vaät chaát vaø lieàn goïi nhöõng haït electron, neutron vaø proton laø nhöõng haït sô ñaúng. 
Nhöng roài nhöõng maùy gia toác haït vaø nhöõng tia vuõ truï (cosmic ray) laïi mang ñeán cho ngöôøi ta 
nhöõng haït khaùc vaø ngöôøi ta thaáy raèng nhöõng haït proton vaø neutron khoâng phaûi laø sô ñaúng maø laø 
do nhöõng haït “sô ñaúng hôn” taïo thaønh. Sau khi bò hoá maáy laàn, baây giôø ngöôøi ta khoâng coøn muoán 
duøng ngoân töø keânh kieäu nöõa vaø ngöôøi ta goïi moät caùch noâm na nhöõng haït naøy laø haït quaïc 
(quark) do nhaø vaät lyù Myõ Murray Gell-Mann ñaët cho, laáy teân  trong moät cuoán tieåu thuyeát cuûa 
James Joyce teân laø “Finnegans Wake”. Keû vieát baøi naøy chæ bieát ñeán theá maø thoâi. Ñoäc giaû naøo 
toø moø muoán bieát hôn thì xin ñeán tieäm saùch ñaët mua maø ñoïc.  
Nhöng hình nhö oâng Trôøi oâng aáy chôi khaêm, phaûi chaêng laø ñeå daïy cho ngöôøi ta moät baøi hoïc veà 
ñöùc khieâm toán. Haït quaïc vaø haït electron thöïc söï laø nhöõng haït sô ñaúng, nghóa laø khoâng coù moät 
caáu truùc hình hoïc naøo vaø khoâng phaûi laø do nhöõng haït khaùc “sô ñaúng hôn” taïo thaønh.  
Haït electron thuoäc moät gia ñình goïi laø lepton, nghóa laø nheï, goàm coù 6 haït sô ñaúng, trong ñoù, 
ngoaøi haït electron, ta phaûi keå ñeán haït neutrino. Haït electron laø nheï vì chæ baèng hôn nöûa phaàn 
ngaøn cuûa moät haït proton maø thoâi, haït neutrino thì coøn nheï hôn nhieàu vaø coù theå laø khoâng coù khoái 
löôïng, nhöng moät thaønh vieân khaùc laø haït τ thì laïi naëng gaàn gaáp ñoâi haït proton vaø ngoân töø laïi bò 
beû cong theâm moät laàn nöõa. 
Haït quaïc thuoäc moät gia ñình 6 thaønh vieân ñeàu goïi laø quaïc. Hai haït quaïc duøng ñeå laøm neân haït 
proton vaø neutron, töùc laø theá giôùi vaät chaát cuûa chuùng ta, laø haït quaïc ñöùng (up quark vieát taét laø 
u) vaø haït quaïc naèm (down quark vieát taét laø d). Hoï nhaø quaïc coù raát nhieàu ñieàu kyø dò. Chaúng haïn 
ñieän löôïng cuûa nhöõng haït quaïc khoâng phaûi laø moät soá nguyeân laàn nhö 1, 2, 3.. . laàn ñieän löôïng e 
maø laø moät phaân soá cuûa e maø thoâi. Chaúng haïn ñieän löôïng cuûa haït quaïc ñöùng laø +2/3 e, cuûa haït 
quaïc naèm laø –1/3 e. Proton vaø neutron laø thuoäc gia ñình goïi laø baryon, coù nghóa laø naëng vaø 
thaønh vieân cuûa gia ñình naøy ñöôïc taïo neân bôûi 3 haït quaïc. Proton ñöôïc taïo neân bôûi hai haït quaïc 
ñöùng vaø moät haït quaïc naèm ñeå cho moät ñieän löôïng toång coäng laø 2x2/3 – 1/3 = 1 ñôn vò ñieän 
löôïng. Neutron ñöôïc taïo neân bôûi hai haït quaïc naèm vaø moät haït quaïc ñöùng ñeå cho moät ñieän 
löôïng toång coäng laø 2x(-1/3) + 2/3 = 0. Dó nhieân haït quaïc khoâng phaûi ñöôïc taïo neân moät caùch giaû 
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taïo chæ ñeå giaûi quyeát ñieän löôïng cuûa proton vaø neutron. Ngöôøi ta thaáy raèng 6 haït quaïc vaø 6 haït 
lepton ñaõ ñöôïc giôùi thieäu ôû phaàn treân laø nhöõng haït sô ñaúng. Haït quaïc chòu taùc duïng cuûa moät löïc 
goïi laø löïc haït nhaân maïnh, sau naøy seõ goïi taét laø löïc maïnh. Goïi laø maïnh vì noù laø maïnh nhaát trong 
soá 4 löïc, maïnh gaáp traêm laàn löïc ñieän töø nhöng cuõng nhö löïc yeáu, taàm taùc duïng cuûa löïc maïnh 
chæ giôùi haïn beân trong haït, töùc laø côõ 1 fermi (10 –15 meùt) maø thoâi. Söï taùc duïng cuûa löïc maïnh 
cuõng laø kyø dò. Neáu 3 haït quaïc beân trong moät haït proton maø khoâng ñi lang bang caùch nhau xa 
quaù beân trong haït proton thì löïc ñoù khoâng thaáy ñöôïc theå hieän maáy nhöng khi 3 haït ñoù ñi quaù 
moät giôùi haïn naøo ñoù, chaúng haïn ñònh chaïy ra ngoaøi giôùi haïn cuûa haït proton thì löïc ñoù laäp töùc 
tuùm coå 3 caùi haït quaïc ñoù laïi ngay vaø löïc ñoù caøng maïnh neáu caùc haït quaïc caøng muoán choáng ñoái 
ñeå thoaùt ra xa hôn. Ngöôøi ta hình dung löïc maïnh nhö laø moät sôïi daây xích voâ hình vaø loûng leûo ôû 
moät giôùi haïn naøo ñoù vaø tôùi giôùi haïn ñoù thì löïc maïnh seõ trôû thaønh maïnh ngay. Thaønh ra haït quaïc 
beân trong haït proton coù veû laø töï do maø thaät söï laø töï do coù kieåm soaùt, chaúng khaùc naøo caùi tö do 
chính trò ôû maáy nöôùc ñoäc taøi maø trong tröôøng hôïp maáy haït quaïc thì ngöôøi ta goïi laø töï do tieäm 
caän (asymptotic freedom) vì caøng saùp laïi vôùi nhau thì caøng caûm thaáy töï do hôn vaø ngöôïc laïi 
caøng tìm caùch xa nhau ra thì löïc maïnh taùc duïng caøng lôùn hôn khieán cho khoâng sao coù theå coù 
ñöôïc moät haït quaïc töï do caû. Tìm ra ñöôïc caùi chaân lyù töï do tieäm caän laø coâng cuûa 3 nhaø truùng 
giaûi Nobel vaät lyù naêm nay. 
 
3-THUYẾT SẮC ĐỘNG LỰC LƯỢNG TỬ   (QUANTUM CHROMODYNAMICS) 
Moãi löïc trong soá 4 löïc keå treân ñeàu laø caên baûn cho moät thuyeát vaät lyù, goïi laø vaät lyù vì chæ  giôùi 
haïn trong laõnh vöïc khoa hoïc, theo ñoù thì töø söï quan saùt söï vaät theo quy ñònh cuûa khoa hoïc, ñaëc 
bieät laø nhöõng keát quaû quan saùt phaûi coù theå laäp laïi ñöôïc, ngöôøi ta aùp duïng pheùp suy luaän khoa 
hoïc, suy dieãn hay quy naïp, ñeå tìm ra nhöõng lieân heä giöõa söï vaät, laäp ra thuyeát, thuyeát ñoù phaûi coù 
khaû naêng tieân ñoaùn nhöõng söï vieäc seõ xaûy ra vaø phaûi ñöôïc kieåm chöùng baèng thöïc nghieäm.   
Chaúng haïn vôùi löïc troïng tröôøng ta coù thuyeát troïng tröôøng hay thuyeát vaïn vaät haáp daãn cuûa 
Newton (universal law of gravitation); vôùi löïc ñieän töø ta coù thuyeát ñieän töø Maxwell (Maxwell’s 
Electromagnetism), thuyeát ñieän töø ñoù coù khaû naêng taùc duïng töø xa ñeán gaàn vaø chæ ôû nhöõng 
khoaûng caùch nhoû hôn khoaûng 10 fermi (10-14 meùt), ngöôøi ta môùi phaûi keå ñeán taùc duïng löôïng töû 
ñeå cho ta moät thuyeát ñieän töø caûi bieán goïi laø thuyeát ñieän ñoäng löïc löôïng töû (quantum 
electrodynamics, vieát taét laø QED) trong ñoù coù caû hieäu öùng töông ñoái; vôùi löïc yeáu ta coù thuyeát 
taùc duïng löïc yeáu (weak interaction theory) vaø sau naøy thuyeát taùc duïng löïc yeáu vaø thuyeát ñieän 
ñoäng löïc löôïng töû ñöôïc ba nhaø vaät lyù Sheldon Glashow, Abdus Salam, vaø Steven Weinberg 
toång hôïp vôùi nhau ñeå cho ta thuyeát ñieän yeáu löôïng töû (quantum electroweak theory); vaø vôùi löïc 
maïnh ta coù thuyeát saéc ñoäng löïc löôïng töû (quantum chromodynamics vieát taét laø QCD), saéc ñaây 
laø maàu saéc vaø laø ñaëc tính cuûa haït quaïc. Lyù do caàn ñeán saéc naèm trong thuyeát cô hoïc löôïng töû, 
trong ñoù coù moät nguyeân lyù goïi laø nguyeân lyù Pauli. Trong cô hoïc löôïng töû, moãi haït ñeàu ñöôïc cho 
moät heä thoáng soá goïi laø nhöõng soá löôïng töû (quantum number) nhö laø moät thöù caên cöôùc goïi laø 
traïng thaùi löôïng töû (quantum state). Chaúng haïn haït quaïc ñöùng hay ngoài coù soá goïi laø spin baèng 
1/2  hay –1/2,  soá baryon laø 1/3.. . Quaïc ñöùng hay ngoài chæ laø hai haït trong moät hoï goàm coù 6 haït 
khaùc nhau, boán haït kia laø kyø dò (strange vieát taét laø s), quyeán ruõ (charm vieát taét laø c), ñaùy 
(bottom hoaëc beautiful vieát taét laø b) vaø ñænh (top hay laø truth vieát taét laø t). Nhöõng haït quaïc naøy 
ñeàu ñaõ ñöôïc chöùng minh laø thöïc söï hieän höõu. Theo cô hoïc löôïng töû thì nhöõng haït coù soá spin 
baèng moät soá leû laàn 1/2, chaúng haïn 1/2, 3/2, 5/2 .. ., coù teân chung laø fermion, ñeàu phaûi theo 
nguyeân lyù Pauli (Fermi exclusion principle), theo ñoù thì khoâng hai haït fermion naøo coù theå cuøng 
coù moät traïng thaùi löôïng töû . Haït quaïc laø haït sô ñaúng thuoäc hoï fermion. Trong soá nhöõng haït ñöôïc 
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taïo neân töø haït quaïc, ngöôøi ta ñaõ tìm thaáy moät haït coù teân laø Ω- (Omega minus) do 3 haït quaïc kyø 
dò s taïo neân, haït quaïc kyø dò coù nhöõng soá löôïng töû laø spin = ±1/2, soá baryon laø 1/3, soá ñieän löôïng 
laø –1/3, vaø ngöôøi ta thaáy raèng neáu haït quaïc chæ coù nhöõng soá löôïng töû ñoù thoâi thì ngöôøi ta chæ coù 
ñöôïc 2 haït s vôùi hai traïng thaùi löôïng töû khaùc nhau, moät vôùi soá spin laø 1/2 vaø moät vôùi soá spin laø –
1/2, coøn caùc soá kia thì gioáng nhau maø thoâi, khoâng theå coù ñöôïc 3 haït s vôùi nhöõng caên cöôùc löôïng 
töû khaùc nhau ñeå maø taïo neân ñöôïc haït Ω-. Do ñoù ngöôøi ta phaûi coù theâm moät ñaëc tính löôïng töû 
khaùc ñeå cho coù ñöôïc 3 haït quaïc s vôùi 3 traïng thaùi löôïng töû khaùc nhau vaø ñaëc tính ñoù laø 3 maàu 
thay vì laø nhöõng con soá nhö nhöõng soá kia. Nhöõng maàu ñöôïc choïn laø ñoû, xanh laù caây (green), vaø 
xanh da trôøi (blue) vì ñoù laø 3 trong soá nhöõng maàu caên baûn ñeå töø ñoù pha cheá ra caùc maàu khaùc vaø 
ñaëc tính cuûa 3 maàu ñoù laø khi troän vôùi nhau thì khoâng coøn maàu nöõa vì moät haït vaät chaát chæ coù 
theå hieän höõu neáu laø khoâng coù maàu, duø haït ñoù chæ toàn taïi trong moät thoaùng khoâng tôùi moät phaàn 
traêm cuûa moät nano-giaây (nanosecond = 10-9 giaây) nhö haït Ω- hay toàn taïi cho ñeán quaù ngaøy taän 
theá nhö haït proton. Vôùi 3 haït quaïc s vôùi 3 maàu khaùc nhau ngöôøi ta coù ñöôïc 3 haït quaïc coù nhöõng 
traïng thaùi löôïng töû khaùc nhau vaø khi 3 maàu ñoù troän laïi vôùi nhau thì ta ñöôïc moät haït khoâng coù 
maàu vaø ñoù laø haït Ω-, haït naøy ñaõ coù tröôùc khi ñaëc tính maàu trôû thaønh moät thaønh phaàn cuûa traïng 
thaùi löôïng töû cuûa quaïc vaø haït quaïc coù maàu môùi giaûi thích ñöôïc nhöõng haït quaïc taïo thaønh haït Ω-
. Cuõng nhö vôùi nhöõng haït ñieän, maàu saéc gioáng nhau ñaåy nhau ra, maàu saéc khaùc nhau huùt nhau 
laïi.  
Nhö ñaõ trình baøy ôû treân, cô hoïc löôïng töû quy ñònh moãi löïc taùc duïng vaøo haït nhaân qua söï trung 
gian cuûa moät haït, goïi chung laø gauge boson. Töông töï nhö löïc ñieän töø taùc duïng vaøo nhöõng haït 
ñieän qua söï trung gian cuûa nhöõng haït quang töû maø ta quen goïi laø haït photon, löïc maïnh taùc duïng 
vaøo maàu saéc mang bôûi nhöõng haït quaïc qua söï trung gian cuûa nhöõng haït goïi laø gluon. 
 Keû vieát baøi cuõng xin ñoäc giaû kieân nhaãn theâm moät chuùt veà moät ñaëc tính khaùc quan troïng cuûa 
vaät chaát do cô hoïc löôïng töû khaùm phaù ra. Ñoù laø vaät chaát cuõng thuoäc hai theá giôiù baát töông dung, 
taïm goïi laø theå (matter) vaø ñoái-theå (antimatter). Chaúng haïn haït ñoái-theå ñaàu tieân ñöôïc tính toaùn 
ra vaø sau naøy söï hieân höõu ñöôïc tìm thaáy laø haït ñoái-electron (antielectron), goïi laø positron. Haït 
positron gioáng y chang nhö haït electron nhöng mang moät ñôn vò ñieän löôïng döông. Sau ñoù 
ngöôøi ta thaáy raèng haït vaät chaát naøo cuõng coù moät ñoái-haït, chaúng haïn haït proton coù moät ñoái haït 
goïi laø ñoái-proton, moïi thöù ñeàu nhö haït proton nhöng mang moät ñôn vò ñieän löôïng aâm. Cuõng nhö 
vaäy, haït quaïc cuõng coù ñoái- quaïc vôùi nhöõng soá löôïng töû ñoái nhau, vaø maàu saéc cuûa ñoái quaïc laø 
ñoái-saéc (anticolor), vì saéc thaät söï khoâng phaûi laø maàu saéc cho neân ngöôøi ta khoâng bieát ñoái saéc 
maët muõi nhö theá naøo. Nhöõng haït khoâng mang ñieän thì coù ñoái-haït mang nhöõng soá löôïng töû khaùc 
daáu, chaúng haïn haït neutron khoâng coù ñieän ñöôïc taïo neân bôûi 2 haït quaïc naèm vaø 1 haït quaïc ñöùng 
ñeå cho moät ñieän löôïng toång coäng laø 0, moät soá saéc laø 0 theo nhö quy ñònh cuûa moät haït vaät chaát 
vaø moät soá löôïng töû goïi laø soá baryon (baryon number) baèng 1 coøn haït ñoái-neutron seõ ñöôïc taïo 
neân bôûi 2 haït ñoái-quaïc naèm vaø 1 haït ñoái-quaïc ñöùng ñeå cho moät haït ñoái-neutron vôùi moät ñieän 
löôïng toång coäng cuõng laø 0, moät soá saéc vaãn laø 0 vaø moät soá baryon baèng –1. Cô hoïc töông ñoái cho 
ta thaáy naêng löôïng vaø vaät chaát (töùc laø khoái löôïng) laø moät. Khi moät haït vaø moät-ñoái haït gaäp nhau 
thì hai haït seõ töï huûy nhau theo moät phaûn öùng goïi laø huûy theå (annihilation) trong ñoù vaät chaát bò 
hoaøn toaøn huûy dieät ñeå taïo ra naêng löôïng theo ñuùng phöông trình tröù danh cuûa Einstein  e=mc2 
döôùi daïng 2 tia saùng γ (gamma). Trong phaûn öùng naøy, ñieän löôïng vaø khoái löôïng hay naêng löôïng 
ñeàu ñöôïc baûo toaøn. Ngöôïc laïi naêng löôïng döôùi daïng tia saùng, neáu ñuû lôùn, cuõng coù theå taïo ra vaät 
chaát theo moät phaûn öùng goïi laø taïo theå (materialization) maø ngöôøi ta thaáy thöôøng xaåy ra trong 
nhöõng maùy gia toác haït coâng suaát lôùn hay töø nhöõng tia saùng naêng löôïng lôùn töø vuõ truï goïi laø tia 
vuõ truï khi ñuïng vaøo traùi ñaát. Trong nhöõng tröôøng hôïp ñoù, haït nhaân taïo neân laø moät caëp theå vaø 
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ñoái-theå, vaø thöôøng laø moät caëp electron vaø positron vì nhöõng haït ñoù không caàn ñeán naêng löôïng 
quaù lôùn nhö nhöõng haït naëng hôn. Sau khi ñöôïc taïo neân thì hai haït ñoù seõ tieâu huûy nhau haàu nhö 
ngay töùc khaéc qua phaûn öùng huûy theå ñeå cho aùnh saùng laïi trôû veà vôùi aùnh saùng. Thaùng 9 naêm 
1995, Trung taâm Nghieân cöùu Haït nhaân AÂu chaâu (CERN) laàn ñaàu tieân taïo ra ñöôïc 9 nguyeân töû 
ñoái-hydro, moãi haït ñoái-hydro coù moät nhaân ñoái-proton mang ñieän aâm mang phaàn lôùn khoái löôïng 
vaø moät haït ñoái-electron mang ñieän döông. Vì vuõ truï cuûa chuùng ta laø vuõ truï theå cho neân haït ñoái-
theå naøo ñöôïc sinh ra thì bò ngay nhöõng haït theå bao quanh oâm nghieán laáy ñeå cuøng nhau trôû thaønh 
aùnh saùng theo phaûn öùng huûy theå. Maáy haït ñoái-hydro ñöôïc taïo neân ôû treân chæ toàn taïi ñöôïc chöøng 
40 phaàn tyû giaây (40 x 10-9) laø bò tieâu luoân. 
Moät trong nhöõng caâu hoûi maø caùc nhaø vaät lyù hoïc neâu leân  laø taïi sao taïo hoùa laïi sinh ra theå nhieàu 
hôn ñoái-theå khieán cho ñoái-theå bò huûy dieät heát maø vaãn coøn dö theå ñeå taïo neân vuõ truï cuûa chuùng ta 
nhö hieän nay. Theo thuyeát taïo vaät (genesis) maø ngaøy nay phaàn lôùn caùc nhaø vaät lyù ñeàu coâng 
nhaän goïi laø “Noå Ñuøng (Big Bang)” thì vuõ truï phaùt sinh töø moät ñieåm kyø dò (singular point)  qua 
moät tieáng noå hôn caû long trôøi lôû ñaát ñeå taïo neân khoâng gian vaø thôøi gian. ÔÛ vaøo thôøi ñieåm 0 cuûa 
tieán trình taïo vaät, chöa coù vaät chaát maø chæ coù naêng löôïng döôùi daïng aùnh saùng. Sau ñoù khoâng 
gian ñöôïc taïo neân, nhieât ñoä aùnh saùng giaûm xuoáng, phaûn öùng taïo vaät baét ñaàu xaûy ra vaø ngöôøi ta 
coù caû theå vaø ñoái-theå. Moät phaàn theå vaø ñoái-theå goïi laø baïc meänh seõ tieâu dieät nhau ngay qua phaûn 
öùng huûy theå nhöng ñoàng thôøi khoâng gian caøng luùc caøng nhanh choùng môû roäng, khieán cho moät soá 
thoaùt cheát, nhöng roài cuõng khoâng thoï vì theå vaø ñoái-theå mang nhöõng ñieän löôïng hay soá löôïng töû 
ñoái nhau seõ tìm ñeán nhau ñeå huûy dieät laãn nhau maø trôû veà vôùi aùnh saùng cho ñeán khi, nhö moät 
nhaø söû hoïc ñaõ vieát: cuoäc chieán keát thuùc vì khoâng coøn chieán binh nöõa (la guerre cessa faute de 
combattants): phaûn öùng huûy dieät chæ ngöøng sau khi heát caû theå laãn ñoái theå. Vì caùc phaûn öùng huûy 
theå hay taïo theå ñeàu phaûi theo nhöõng nguyeân lyù baûo toaøn naêng löôïng, ñieän löôïng, chöa keå ñeán 
nhöõng soá löôïng töû nöõa, vaø aùnh saùng laø khoâng coù ñieän cho neân khi moät theå ñöôïc taïo neân thì moät 
ñoái-theå cuõng phaûi ñöôïc taïo neân theo ñeå cho moïi söï laïi trôû veà nhö luùc ban ñaàu, khoâng coù ñieän. 
Neáu thöïc söï ñaõ xaûy ra nhö theá thì vuõ truï naøy ñaâu coù coøn vaät chaát ñeå maø hình thaønh ñöôïc nhö 
ngaøy nay. Vì vuõ truï theå cuûa chuùng ta thöïc söï hieän höõu thì haún laø phaûi coù moät nguyeân nhaân naøo 
ñoù ñaõ khieán cho theå nhieàu hôn ñoái-theå vaø khi khoâng coøn ñoái theå nöõa thì nhöõng theå ñôn chieác 
naøy seõ tuï taäp laïi vôùi nhau ñeå thaønh nhöõng haït quaïc roài mau choùng keát hôïp vôùi nhau taïo neân 
nhöõng haït proton hay neutron. Haït electron voán laø moät haït cô baûn roài, noù seõ chaïy theo nhöõng 
haït proton mang ñieän döông ñeå thaønh moät nguyeân töû hydro. Nhöõng nguyeân toá khaùc phöùc taïp 
hôn hydro seõ ñöôïc taïo neân qua löïc maïnh ñeå cho ta nhöõng haït nhaân phöùc taïp hôn. Nhöng caâu 
hoûi chính laø taïi sao theå laïi nhieàu hôn ñoái theå. Chaúng leõ taïo hoùa laïi thieân vò sinh ra theå nhieàu 
hôn ñoái theå vaø nhö theá thì ñaõ vi phaïm ít ra laø moät nguyeân lyù baûo toaøn. Hay laø tôùi moät luùc naøo 
ñoù, theå vaø huûy theå tuyeân boá ngöng chieán, theå ñi moät nôi taïo ra vuõ truï cuûa chuùng ta, ñoái-theå ñi 
moät neûo khaùc, ñeå cuõng taïo ra moät vuõ truï goïi laø vuõ truï song song (parallel universe) maø moät soá 
baùo chí khoa hoïc gaàn ñaây môùi ñeà caäp ñeán. Ñoù laø baøi toaùn maø ngöôøi ta troâng chôø lôøi giaûi ôû 
thuyeát saéc ñoäng löïc hoïc. Thuyeát naøy cuõng ñaõ vaø ñang ñoùng goùp vaøo vieäc taïo neân moät thuyeát 
chung cho moïi vaät. 
Cuõng nhö caùc nhaø thaàn hoïc, caùc nhaø khoa hoïc cuõng muoán quy moïi söï veà moät moái. Khôûi ñaàu laø 
thuyeát QED hôïp vôùi thuyeát Taùc Duïng Löïc Yeáu ñeå cho ta thuyeát Ñieän Yeáu Löôïng Töû (quantum 
electroweak theory) nhö ñaõ trình baøy ôû treân. Vôùi thuyeát Saéc Ñoäng Löïc Löôïng Töû  QCD,  ngöôøi 
ta tìm caùch toång hôïp noù vôùi thuyeát Ñieän Yeáu Löôïng Töû  theo moät maãu goïi laø tieâu chuaån 
(standard model) trong ñoù moïi taùc duïng cuûa nhöõng löïc cô baûn ñeàu qua söï trung gian cuûa nhöõng 
haït gauge boson vaø moïi söï ñang tieán trieån khaû quan. Muïc ñích toái haäu laø toång hôïp maãu tieâu 
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chuaån naøy vôùi thuyeát töông ñoái ñeå cho ta thuyeát goïi laø ñaïi thoáng nhaát goïi laø GUT hay laø thuyeát 
cuûa moïi thöù goïi laø TOE nhö ñaõ trình baøy ôû treân. Nhöõng tin töùc môùi nhaát cho bieát vôùi lyù thuyeát 
daây (superstring theory hay string theory), ngöôøi ta ñaõ ñaït ñöôïc vaøi tieán trieån khaû quan  vaø hy 
voïng seõ cho ra ñôøi thuyeát TOE chöøng vaøi thaäp nieân nöõa. Coâng khai phaù laø do 3 nhaø khoa hoïc 
truùng giaûi Nobel naêm nay qua söï khaùm phaù ra ñaëc tính khaùc thöôøng cuûa löïc maïnh vôùi caùch taùc 
duïng goïi laø töï do tieäm caän. 
 
Nguyeãn Tieán Ích 
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